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Programma
9.00 uur Opening
9.05 uur Oefening: Wat maakt een bevalling voor jou bijzonder?
9.15 uur Fases van een baring
10.00 uur Wat werkt mee en wat werkt tegen tijdens een baring?
10.30 uur Pauze
10.45 uur Pijnstiller tijdens de baring
11.15 uur Instrumentaria
11.30 uur Handelingen voorafgaand aan de baring
11.45 uur Het ondersteunen van de barende en de partner
12.15 uur Pauze
13.00 uur De eerste uren na de bevalling
13.30 uur SBAR oefenen
14.00 uur Film normale baring
14.20 uur Pauze
14.30 uur Transitie baby bij normale bevalling
15.00 uur Wat als het misgaat?
15.45 uur Afsluiting: Beantwoording van eventuele overgebleven vragen en evaluatie
16.00 uur Afsluiting

Aanvraag accreditatiepunten: 5 punten

N.B. Dit is een voorbeeld van een programma. Daadwerkelijke tijden zijn uiteraard afhankelijk van
hoe laat er gestart wordt. De tijd die aan de verschillende onderwerpen besteed wordt is wel altijd

hetzelfde.




